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Kontaktstelle Dithmarschen - Kochgruppe
Unter der Anleitung von Tanja Haas, die seit vielen Jahren aktives Mitglied im
VAMV Landesverband Schleswig-Holstein ist, trifft sich einmal monatlich eine
Gruppe Alleinerziehender zum gemeinsamen Kochen. Die Treffen finden im
AWO Familienzentrum in Meldorf statt.

Die Treffen der Kochgruppe finden regelmäßig jeden 3. Freitag im Monat
statt.
Uhrzeit: 16:00-18:00 Uhr
Adresse: AWO Familienzentrum, Friedrich-Holm-Weg 2, 25704 Meldorf
Telefon: 04832-60111-14

Anmeldungen bei Christiane Suhr: christiane.suhr@awo-sh.de

Die Kinder können spielen, neues Essen ausprobieren und, wenn sie möchten,
beim Kochen helfen.

Die Eltern tauschen sich über aktuelle Themen, die sie beschäftigen, aus:
Umgang mit dem Ex-Partner, Vaterschaftsklärung, Freizeit-Termine, die nicht
viel kosten, usw.
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